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　全国の知的障害特別支援学校高等部の軽度知的障害の
ある生徒の自尊感情とその支援について，教師356名を
対象に捉え方と判断について調査した。その結果，全国
の知的障害特別支援学校高等部に在籍する軽度知的障害
のある生徒の実態や支援の現況が明らかになった。自尊
感情の程度による学習活動の影響について，自尊感情が
高いとされた生徒の場合，積極的で意欲的な態度が一番
多かった。一方で自尊感情が低いとされる軽度知的障害
のある生徒に関して教師は学習場面や現場実習にとどま
らず，対人関係など学校生活のあらゆる場面のつまずき
をあげて，その影響を憂慮していた。また，自尊感情
の程度と関係なく，ほとんどの教師が軽度知的障害のあ
る生徒の自尊感情への指導・支援を実施していると答え
た。今後の知的障害のある生徒の自尊感情の理解・把握
や教育支援の方法の検討・開発において自尊感情や障害
種といった個人差を考慮した指導の必要性が示された点

から有益な知見が得られたと言える一方で，自尊感情に
おける支援や指導の実際の効果については明らかにでき
ていない。今後は，自尊感情の高低やタイプに応じて，
実践事例などを通して検討する必要があろう。
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