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学校教育相談・支援の総合対応化と現代的課題について

── 学校教育相談と特別支援教育に関する調査報告 ──
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要　　旨

　学校教育相談の総合対応化や，現代的な教育課題に対応する相談支援事業の在り方を検討するために，東京都内市
区町村と都道府県・政令指定都市設置の教育相談室・センターへの調査研究を実施した。その結果は，相談事業の総合
窓口化に関する意見として，メリットは理解しているが，専門性の強化，体制の整備，窓口のコーディネーターの育成
などがあげられていた。また，相談方法として，電子メール相談の実施は低調であり，その背景には倫理規定や相談体
制（人員）の整備などの問題があった。最近の相談内容の傾向として，発達障害に関わる相談の増加が指摘された。緊
急的な研究テーマとして，「発達障害」「不登校」「感情コントロールがうまくできない子」が多かった。
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